POLSKIE
TOWARZYSTWO
HIPOTERAPEUTYCZNE

Zarzqd Glowny

Sprawozdanie z dzialalnoSci PTHip w 2013 r.

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne w roku 2013 liczylo 264 cztonkéw,
w tym 24 bylo przyjetych tego roku. W Oddziale Warszawskim zrzeszonych jest 120
cztonkéw, w Matopolskim 45, w Kujawsko-Pomorskim 20, w Lubelskim 8, a 71 cztonkéw
pozostaje nie zwigzanych z zadnym z Oddziatéw PTHip.

Zarzad Gtéwny w 2013 roku zebrat si¢ 6 kwietnia (Warszawa) i 25 paZdziernika
(Bydgoszcz).

Biuro ZG miescito si¢ w udostgpnianym nieodptatnie osrodku hipoterapii Fundacji
Pomocy Dzieciom Niepelnosprawnym HIPOTERAPIA w Warszawie. Biuro ZG od czerwca
2012r. nie posiada prowadzacego go asystenta, co znacznie utrudnia jego pracg. Cztonkowie
ZG pracowali spotecznie, a ksiggowos¢ Towarzystwa prowadzilo biuro rachunkowe LIBRA.
Zmienit si¢ adres siedziby PTHip w Krakowie. Obecnie siedziba miesci si¢ na ulicy
Oleandréw 2.

PTHip dysponuje czterema zorganizowanymi w oddzialy Srodowiskami
hipoterapeutycznymi: warszawskim, lubelskim, kujawsko-pomorskim 1 matopolskim, przy
czym szkolenie hipoterapeutéw prowadzone jest przez trzy Oddzialy Warszawski,
Kujawsko-Pomorski i Matopolski.

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne jest czlonkiem Migdzynarodowe;]
Federacji Jezdziectwa Osob Niepelnosprawnych — Federation of Riding for the Disabled
International (FRDI)! od 1999 r., a od 2005 bierze udziat w pracach Miedzynarodowe;j
Grupy Studiéw nad Terapia z Koniem — Groupe International d’Etudes en Therapie Avec
le Cheval (GIETAC). PTHip wspétpracuje tez od 2006 r. z Fédération Internationale de
Thérapie et de Relation d'Aide par la Médiation — FITRAM.

W roku 2009 PTHip nawigzalo wspétprace z Equine College Ypaja (Hevosopisto
Oy) (Finlandia) i Association of Chartered Physiotherapists in Therapeutic Riding
(ACPTR) (Wielka Brytania) celem realizacji wspdélnego projektu ,, Hipoterapia
mozliwosci wspolnego uczenia sie” w ramach Programu Leonardo da Vinci ,,Uczenie si¢
przez cate zycie”. Projekt ten uzyskat dofinansowanie w 2010 r. i w trakcie jego realizacji
odbyto si¢ VI warsztatéw w tym 4 zagraniczne. W trakcie projektu miato miejsce 24 tzw.
,»mobilnosci”, czyli wyjazdéw zagranicznych polskich hipoterapeutow. Zakoriczenie
projektu miato miejsce w maju 2012 r. na konferencji hipoterapeutycznej w Warszawie.

Cztonek PTHip Joanna Dzwonkowska od 2009 roku petnigca funkcje cztonka Zarzadu
FRDI/HETI zostata w roku 2012 wybrana na kolejna kadencjg 2012-2015.

''W 2012 r. FRDI zmienilo nazwe na HETI, zmiana nazwy podyktowana zostala zmieniajacymi si¢ tendencjami w
nomenklaturze naukowej oraz faktem, ze z terapii z udziatem konia korzysta coraz wigcej oséb z réznego rodzaju
deficytami i problemami, a nie tylko osoby niepelnosprawne. Nowa nazwa przyjeta w wyniku dyskusji wszystkich
cztonkéw organizacji brzmi Federation of Horses in Education and Therapy International (HETI) -
Migdzynarodowa Federacja Konie w Edukacji i Terapii.
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Nadzwyczajne Walne Zgromadzenia PTHip. Pierwsze nadzwyczajne Walne

Zgromadzenie Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego poswigcone zmianie statutu
odbyto si¢ 6 kwietnia 2013 w Warszawie. Zmiany statutu mialy na celu dostosowanie go do
ustawy o pozytku publicznym 1 wolontariacie. Cztonkowie PTHip glosowali osobiscie 1
poprzez udzielenie pelnomocnictwa wybranym cztonkom Towarzystwa. Gtosowano na
uchwata 1/2013 w brzmieniu: ,,Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Polskiego Towarzystwa
Hipoterapeutycznego podejmuje decyzje o zmianie Statutu Towarzystwa (tekst jednolity
Statutu w zalaczeniu)”. W glosowaniu wziglo udziat 164 osoby, ktére gtosowaly za zmiana
statutu, nikt nie byt przeciwny 1 nikt nie wstrzymat si¢ od gtosu. Zmiang Statutu Polskiego
Towarzystwa Hipoterapeutycznego zaakceptowano jednogtosnie.
Po rozpatrzeniu wniosku PTHip o zmiang statutu KRS zobowigzal Towarzystwo do
wprowadzenia jeszcze kilku drobnych zmian. Zmiany te zostaly zatwierdzone na kolejnym
Walnym Zgromadzeniu PTHip, ktére odbylo si¢ 26 pazdziernika br. w Bydgoszczy. W
grudniu 2013 roku KRS =zatwierdzit nowy statut PTHip i zmiang adresu siedziby
Towarzystwa. Obecny adres to ul. Oleandry 2, 30-063 Krakéw, adres biura ZG PTHip
pozostaje bez zmian ul. Nowoursynowska 100, 02-797 Warszawa.

Osrodki praktyk i patronackie
Towarzystwo dysponowatlo w 2013 roku szeScioma osrodkami, w ktérych odbywato sig
szkolenie praktyczne uczestnikow kursow hipoterapii. Praktyki prowadzone byly w
oSrodkach rozmieszczonych w catej Polsce (Warszawa-2, Krakéw-1, Bydgoszcz-1, Jaksice
k/Inowroctawia-1, Wroctaw-1). W poréwnaniu z rokiem ubieglym jest to o trzy osrodki
mniej. Zawieszeniu w prowadzeniu praktyk ulegty trzy osrodki do chwili uzupetnienia kadry
majacej uprawnienia do prowadzenia praktyk.

W 2013 roku patronat PTHip posiadalo w sumie 37 oSrodkéw, w tym szesS¢ patronat
warunkowy 1 jeden nowy oSrodek, ktéry uzyskaly patronat po raz pierwszy. Pigé z
dotychczasowych osrodkéw utracito patronat; trzy z powodu nie dopelnienia formalnosci 1
nie nadestania sprawozdania za 2012 r. i dwa z powodu zawieszenia dziatalnosci.

Promocja i informacja. Dziata strona internetowa Towarzystwa www.pthip.org.pl,
e-mail biuro@pthip.org.pl. Na stronie tej umieszczona jest baza danych hipoterapeutow
(bedacych cztonkami PTHip) oraz oSrodkéw patronackich hipoterapii. W bazie znajduja si¢
tylko dane hipoterapeutéw, ktérzy wyrazili na to zgode na piSmie (ustawa o ochronie danych
osobowych). Baza ta zawiera rowniez dane hipoterapeutéw posiadajacych uprawnienia
w wyniku ukoniczenia kurséw innych niz kursy PTHip (w bazie zawarta jest informacja kto
organizowat kurs).

ZG PTHip dysponuje petlna baza wszystkich absolwentéw kurséw hipoterapii
organizowanych przez Towarzystwo oraz baza cztonkéw PTHip.

Wszyscy nowi cztonkowie Towarzystwa otrzymuja folder Towarzystwa (nowy
folder zostat opracowany i wydrukowany w 2011 r.), statut, Kanony Polskiej Hipoterapii.
Dostepna jest zredagowana przez Ann¢ Struminiska broszura HIPOTERAPIA. Informator
dla lekarzy, specjalistow i rodzicow (autorzy: lzdebski, Krélik, Paszkiewicz, Woirniska)
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zawierajaca podstawowe informacje o hipoterapii, jako metodzie wspierajace;j
wieloprofilowa rehabilitacjg os6b niepelnosprawnych.

Zostal zrealizowany krétki film promujacy dzialalno$¢ Polskiego Towarzystwa
Hipoterapeutycznego. Opracowano znaczki i odznaki PTHip (ztota, srebrng i brazowa),
ktére przyznawane sa za wybitne zastugi dla polskiej hipoterapii. Odznaki takie w 2008 roku
otrzymalo 21 zastuzonych cztonkéw Towarzystwa, a w 2012 kolejnych 8 cztonkow.

Konkurs na najlepsza pracg o tematyce hipoterapeutycznej w 2013 r. przyniost nagrode

pracy licencjackiej Agaty Graczyk — Wady postawy — profilaktyka i korekcja podczas nauki
JjeZdziectwa u dzieci w wieku szkolnym (Warszawski Uniwersytet Medyczny, 11 Wydziat
Lekarski, Kierunek Fizjoterapia, promotor dr Alicja Paszkiewicz, Warszawa 2013).

Szkolenie hipoterapeutéw. W zwiazku z wejsciem w zycie ustawy o sporcie i utrata
przez zawdd instruktora rekreacji ruchowej tytutu zawodu regulowanego prawnie, PTHip
przygotowal nowy system ksztalcenia na miejsce tego opracowanego w 1994 r.

i dziatajacego do roku 2010.

Sa to kursy zawodowe dla instruktorow hipoterapii organizowane dla oséb ze
Srednim wyksztalceniem 1 po studiach wyzszych, ale niekoniecznie zwiazanych z
kierunkami terapeutycznymi. Absolwenci tych kurséw uzyskuja certyfikat i legitymacije
instruktora hipoterapii PTHip. Licencja instruktora hipoterapii PTHip wazna jest przez 5 lat.
Warunkiem przediuzenia licencji na kolejne lata jest udziat w ksztalceniu ustawicznym
prowadzonym przez PTHip.

PTHip bedzie kontynuowat starania o umieszczenie zawodu ,,specjalisty hipoterapii”
w Klasyfikacji zawodow i specjalnosci. Bedzie to zawdd dla oséb posiadajacych wyzsze
wyksztalcenie kierunkowe na kierunkach medycznych 1 terapeutycznych 1 majacych
ukonczony kurs zawodowy specjalisty hipoterapii opracowany przez PTHip.

W 2013 r. zorganizowane zostaly 4 kursy dla instruktoréw hipoterapii PTHip
(dwa przez O/Warszawski, dwa przez O/Malopolski). W roku 2013 kurs ukonczylo 1
uzyskato tytul instruktora hipoterapii 47 osob. Decyzja ZG PTHip tytul instruktora
hipoterapii PTHip uzyskat takze 1 instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnoscia hipoterapii,
ktory ukoniczyl kurs PTHip w latach poprzednich i przedstawil stosowna dokumentacje
dotyczaca aktywnosci zawodowej 1 udziatu w ksztalceniu ustawicznym prowadzonym przez
PTHip.

PTHip wspétpracuje z uczelniami wyzszymi szkolagcymi potencjalnych przysztych
hipoterapeutéw. W 2008 r. zostala podpisana umowa w sprawie szkolenia w dziedzinie
hipoterapii z Akademia Rolnicza (obecnie Uniwersytet Przyrodniczy) w Lublinie.
Od 2008 r. studenci Oddziatu Fizjoterapii II Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego maja wiaczone zajecia hipoterapii do programu studiow. Zajecia
te prowadzone sa od 2010 roku w oSrodku patronackim PTHip Fundacji Pomocy Dzieciom
Niepetnosprawnym HIPOTERAPIA w Warszawie, przez dr Alicje Paszkiewicz
(rehabilitant) i mgr Barbar¢ Gasiorowska (pedagog) doswiadczonych hipoterapeutéw,
cztonkéw ZG PTHip.

Szkolenia dla lekarzy. PTHip ma ofert¢ szkolenia dla lekarzy informujacego
o mozliwosciach 1 zaletach hipoterapii. Szkolenia te maja certyfikat Naczelnej Izby
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Lekarskiej, co pozwala lekarzom na otrzymanie 9 punktow za ich ukoficzenie. Niestety w
2013 r., podobnie jak w roku poprzednim, nie odbyto si¢ zadne szkolenie dla lekarzy, co
bylo wynikiem niktego zainteresowania lekarzy tematyka hipoterapii.

Warsztaty hipoterapeutyczne. Niezwykle istotnym elementem ksztatcenia
ustawicznego hipoterapeutéw sa warsztaty doskonalace. W roku 2013 odbyly sig
nastgpujace warsztaty:

1. Aleksandra Majchrzak Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach jakie mogq miec¢ miejsce
w trakcie zaje¢ hipoterapii , warsztat przeprowadzony w Osrodku Fundacji HIPOTERAPIA
w Warszawie

2. Barbara Gasiorowska , Joanna Salbert - Zabawy wczesnodzieciece jako droga budowania
kontaktu z matym dzieckiem w czasie zajeé hipoterapii, warsztat przeprowadzony w
Osrodku Fundacji HIPOTERAPIA w Warszawie, oSrodku hipoterapii w Przylepie koto
Zielonej Gory, w osrodku Fundacji ,,Zdrowie Na Konskim Grzbiecie” Gotubie k. Kartuz.

3. Barbara Gasiorowska, Joanna Salbert - Programy psychomotoryczne wspomagajace
zajecia hipoterapii (osrodek Fundacji HIPOTERAPIA w Warszawie)

4. Magdalena Szczesna, Anna Sikorska - Znaczenie dotyku i moZzliwosci wykorzystania
wzorcow PNF w hipoterapii (osrodek Fundacji HIPOTERAPIA w Warszawie, oSrodek
hipoterapii w Przylepie koto Zielonej Gory

5. Renata Werpachowska - Jak prowadzié zajecia hipoterapeutyczne z dziecmi z autyzmem i
zespotem Aspergera? (Osrodek Padok w Katowicach)

6. Joanna Kozik, Anna Kucia, Ewa Polanska - Model neurofizjologiczny hipoterapii
(Osrodek TABUN Krakéw).

W warsztatach tych wzigto udziat 83 hipoterapeutéw.

Ponadto w ramach konferencji hipoterapeutycznej w Bydgoszczy odbyly si¢ nastgpujace
warsztaty:

1. Ewa Kajko ,,Praca z osoba niewidoma w hipoterapii”

2. Joanna Dzwonkowska ,,Komunikacja alternatywna i wspomagajaca dla hipoterapeutow”
3. Dagmara Karowska, Joanna Lapniewska ,, Terapeutyczny plan pracy dla dziecka z auty-
zmem w hipoterapii”. Wzigto w nich udziat 70 uczestnikow.

W sumie z oferty warsztatow doskonalacych PTHip skorzystalo w 2013 roku
153 hipoterapeutéw.

W roku 2014 oprécz warsztatow o tematyce hipoterapeutycznej planowane sa takze
warsztaty dotyczace pozyskiwania funduszy z PFRON 1 warsztaty dla instruktoréw jazdy
konnej zainteresowanych nauka jazdy konnej osob niepelnosprawnych.

Konferencje

W dniu 9 marca w Hali Torwar w Warszawie odbyla si¢ I Konferencja
Parajezdziecka zorganizowana przez czlonkéw Komisji Parajezdzieckiej przy PZJ. Az
3 sposrod 6 czlonkow komisji stanowia czlonkowie PTHip (Anna Grzeskowiak, Maja
Ryszkiewicz, Natalia Smagacz,). Podczas Konferencji Parajezdziectwa, Prezes PZJ, pan
Lukasz Abgarowicz wreczyt nominacje do kadry narodowej w dyscyplinie para ujezdzenie.
W konferencji wzigla udziat takze Anna Strumiriska prezes PTHip.
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Doroczna konferencja hipoterapeutyczna ,,Czlowiek i koin w relacji

terapeutycznej”’ pod patronatem PTHip odbyla si¢ w dniach 26-27 paZdziernika 2013 r. w
Bydgoszczy. Organizatorem Konferencji byl Oddzial Kujawsko-Pomorski PTHip z jej
prezesem Pania Malgorzata Gérniewicz na czele. W konferencji wzigli udziat zagraniczni

goscie z Gruzji i Armenii. Program konferencji przedstawiat si¢ nastgpujaco:
SOBOTA 26.10.2013r.

SESJA 1

dr Michat Pluta ,,Odwiedzajac "dom" konia. Interakcje kon-cztowiek”

Dagmara Karowska ,,Odwrazliwianie dziecka autystycznego na sytuacje lgkowe na
zajeciach hipoterapeutycznych - studium przypadku”

Katarzyna Piekut-Kaluba ,,Wykorzystanie taSm Thera-Band na zajgciach hipoterapii”
Matgorzata Gruszecka — ,,Doswiadczenia z pracy terapeutycznej z udzialem konia z
dzieckiem autystycznym i jego rodzing”.

Magdalena Szczgsna, Anna Sikorska ,,Przecigzenia w pracy hipoterapeuty i sposoby
zapobiegania im”

Anna Grzeskowiak ,,Ocena systemu klasyfikacji Meaden w sporcie parajezdzieckim”

SESJA II

Ewa Kajko ,,Rehabilitacja 0s6b niewidomych a hipoterapia”

Anna Tancula - ,,Praca za kocia karme, czyli wszystko dla pasji — rola koni w moim
zyciu”

Ewa Kwiecien - ,,Rola terapeutycznej jazdy konnej w procesie rehabilitacji osoby po
wypadku ”

Roéza Michalska ,,Wykorzystanie lasu do stymulacji sfery
emocjonalno-motywacyjnej 1 poznawczej w trakcie zaje¢ hipoterapii”

Agata Graczyk ,,Wady postawy — profilaktyka i korekcja podczas nauki jazdy konnej
dzieci w wieku szkolnym”

SESJA III

dr Agnieszka Katana, dr Katarzyna Kwieciriska-Olszewska ,,Terapeutyczna jazda
konna w stwardnieniu rozsianym oczami pacjenta i hipoterapeuty”

prof. Manana Rukhadze "Dynamika funkcji ruchowych stawu biodrowego pacjentéw
hipoterapii w I-1I stopniu choroby zwyrodnieniowej stawow" (Gruzja)

Iwona Jeziorska, Dominika Ustjan ,,Kon - czynnik sprzyjajacy czy przeciwdziatajacy
wypaleniu zawodowemu hipoterapeutow”

prof. dr Khatuna Saganelidze ,,Hipoterapia. Zapobieganie i leczenie choréb u dzieci.
Nowe badania naukowe” (Gruzja)

Agnieszka Kuznik ,,Zabezpieczenie danych osobowych pacjentéw”

NIEDZIELA 27.10.2013 - WARSZTATY (praca w grupach)

= Ewa Kajko ,,Praca z osoba niewidoma w hipoterapii”

= Joanna Dzwonkowska ,,Komunikacja alternatywna i wspomagajaca dla
hipoterapeutow”

» Dagmara Karowska i mgr Joanna Lapniewska ,,Terapeutyczny plan pracy dla
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dziecka z autyzmem w hipoterapii”

PREZENTACJE OSRODKOW, WYMIANA DOSWIADCZEN
1. Magdalena Matz, Longin Graczyk ,,Wspdtpraca Oddziatu Kujawsko-Pomorskiego z
Fundacja Ari Ari w programie dla oséb niewidomych ,,Samodzielnos¢ - IV
2. Kotkiewicz Renata 1 Tracewicz Karolina - Usprawnianie dziecka z rozszczepem
kregostupa podczas zaje¢ hipoterapeutycznych w Fundacji Ducha na Rzecz Rehabilitacji
Naturalnej Ludzi Niepetnosprawnych
3. Alicja Paluch — Osrodek Rehabilitacji Dzieci ZABAJKA 2 w Zlotowie (prezentacja
multimedialna).

W przysztym roku konferencja odbgdzie si¢ w Rzeszowie i1 organizowana bedzie we
wspotpracy z Rzeszowska Szkota Wyzsza.

Zawo6d hipoterapeuty. W roku 2009 ZG PTHip podjat si¢ wprowadzenia do
Klasyfikacji zawodow i specjalnosci dwéch zawodéw zwiagzanych z hipoterapia: instruktora
hipoterapii i specjalisty hipoterapii. Oba te zawody mialy by¢ umieszczone w grupie
zwodéw medycznych - pierwszy na poziomie Sredniego personelu, drugi na poziomie
specjalistow medycznych. W 2010 r. w wyniku ozywionej dyskusji pomigdzy ZG PTHip,
a Ministerstwem Pracy i Polityki Spolecznej oraz Ministerstwem Zdrowia zawdd instruktor
hipoterapii z numerem 32306 znalazl si¢ w grupie wiekszej 32 ,,Sredni personel do
spraw zdrowia”, w podgrupie 3230 ,Praktykujacy niekonwencjonalne i
komplementarne metody terapii”’ (stowo komplementarne zostalo dodane do nazwy grupy
w wyniku interwencji PTHip). W planach PTHip jest kontynuowanie starain o uznanie
zawodu specjalisty hipoterapii 1 umieszczenie go w grupie specjalistow do spraw zdrowia,
nadanie obu zawodom rangi zawodéw regulowanych prawnie oraz przyznanie hipoterapii
naleznego jej miejsca wsréd innych metod terapeutycznych wspierajacych dziatania
medyczne.

Specjalisci  Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego wzigli tez udziat w
opracowaniu standardéw dla zawodu instruktora hipoterapii w ramach projektu
,,Rozwijanie zbioru krajowych standardow kompetencji zawodowych wymaganych przez
pracodawcow” realizowanego na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej. Jako
ewaluatorzy metodologiczni 1 merytoryczni wystapili mgr D. Ustjan, mgr I. Jeziorska,
recenzenci metodologiczni 1 merytoryczni mgr B. Gasiorowska, dr A. Paszkiewicz.
Cztonkami Komisji Branzowej zostali dr M. Nalezyty, M. Jaroszewski a przewodniczaca
Komisji Branzowej dr Irena Solecka-Szpejda. Pewnych niefortunnych jg¢zykowo
sformutowarn (na szczgscie dotyczacych zagadniei ogdlnych, nie samej hipoterapii) nie
udalo si¢ niestety zmieni¢ na tym etapie projektu, gdyz zostaly juz zatwierdzone przy
tworzeniu Europejskich Ram Kwalifikacji. Standardy zawodu zostaly dobrze przygotowane
przez zespol ekspertow 1 dzigki ewaluatorom 1 recenzentom PTHip i przy wsparciu
cztonkow Komisji branzowej zawdd instruktora hipoterapii zostat prawidlowo opisany.
Ostateczna wersja standardéw bedzie umieszczona na stronie PTHip w 2014 r.

Wspétpraca PFRON/PTHIP
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Na prosbe osrodkéw hipoterapii, korzystajacych z dofinansowania PFRON i
majacych spore problemy z pozyskaniem i rozliczeniem tych dotacji, ZG PTHip zwrdcit sig
z pismem do zarzadu PFRON o wyjasnienie i utatwienie procedur zwiazanych z refundacja
hipoterapii przez Fundusz. Pismo w tej sprawie zostalo opracowane przez cztonka ZG M.
Woiriska na podstawie jej wlasnych doswiadczenn 1 opinii 5 innych osrodkéw
hipoterapeutycznych. Pismo to trafito do rak v-ce prezes PFRON dr Agnieszki
Kloskowskiej-Dudzifiskiej za posrednictwem bylego prezesa PFRON  Mariana
Leszczynskiego 1 Teresy Hernik Dyrektora Biura Pelnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych. Zaowocowato to wizyta przedstawicieli PFRON (w tym prezesa dr A.
Dudzinskiej 1 dyrektora Eugeniusza Wilczynskiego) w osrodku hipoterapii na Ursynowie (1
pazdziernika). Ze strony ZG PTHip w spotkaniu wzigly udzial B. Gasiorowska, A.
Paszkiewicz 1 A. Struminska. Kolejne spotkanie odbyto si¢ w siedzibie PFRON 5 listopada
br.. Wzigly w nim A. Struminiska i M. Woinska, a ze strony prezes A. Dudzinska, dyr. E.
Wilczynski, M. Kazimierska-Luzak i Krzysztof Kaca. W trakcie spotkania udalo sig
wyjasni¢ najbardziej palace sprawy. Przedstawiciele PTHip zobowigzali si¢ do
przygotowania warsztatow utatwiajacych hipoterapeutom korzystanie z dotacji PFRON.
Warsztaty zaplanowano na poczatek 2014 roku w Warszawie.

Wydawnictwa. Od 2006 roku ukazuje si¢ Przeglad Hipoterapeutyczny, ktory jest
organem Towarzystwa. Przeglqd stuzy publikacji prac prezentujacych osiagnigcia polskiej
hipoterapii i informacji o hipoterapii na §wiecie.

W latach 2006 1 2007 ukazywaty si¢ po 3 numery Przeglqdu rocznie, w 2008 1 2009
roku wychodzity dwa numery rocznie, a od 2010 roku ukazuje si¢ jeden numer Przeglqdu w
ciagu roku. Decyzja ograniczenia liczby numeréw wydawanych rocznie podyktowana jest
gtéwnie wzgledami finansowymi, ale takze niechgcia do pisania polskich hipoterapeutow i
brakiem wystarczajacej liczby materiatéw do publikacji. Numer 2013 1 (14) Przegladu
zawieral bedzie materialty z tegorocznej konferencji hipoterapeutycznej w Bydgoszczy.
Numer ten ukaze si¢ na poczatku roku 2014.

W roku 2009 ukazata si¢ pierwsza ksiazka wydana przez PTHip jest nia
,2Horse and I" autorstwa Anny Struminskiej w tlumaczeniu i z ilustracjami Aleksandry
Szymariskiej psychologa/hipoterapeuty. Ksiazka ta przeznaczona jest dla dzieci
korzystajacych z hipoterapii, ich terapeutéw i rodzicow i stuzy przyblizeniu dziecku
niepetnosprawnemu sytuacji zaje¢ hipoterapeutycznych. Rosyjskiego ttumaczenia ksigzki
dokonata Lena Pruszyniiska i jest ono rozpowszechniane przez Rosyjska Federacje
Jezdziectwa Terapeutycznego. Po polsku pozycja ta ukazata si¢ w 2007 roku jako jeden z
numeréw Przegladu Hipoterapeutycznego 2007/3(6).

Druga ksiazka wydana przez PTHip ukazala si¢ w 2012 r. i jest nig ,,gpiewnik V/
koniem w tle”. Jest to zbidér piosenek o tematyce zwiazanej z koniem i jego Srodowiskiem.
Czesci z niech towarzysza zabawy ruchowe mozliwe do wykonania na lub przy koniu.
Kazda z piosenek oprécz tekstu zapisana jest rowniez w formie nutowej, oraz opatrzona
chwytami gitarowymi. Dodatkowo wszystkie piosenki umieszczone w $§piewniku nagrane sg
na plycie CD stanowigcej integralna czgs¢ publikacji. Autorem S$piewnika jest Michat
Stogniew §laski hipoterapeuta 1 muzykoterapeuta.

Publikacje zagraniczne
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W tym roku jedyna nowa zagraniczna publikacja nalezy do dr Jerzego Krezel 1
dotyczy rozwazan nad naukowym podejSciem do zjawiska jakim jest hipoterapia. Lista
publikacji z wczesniejszych lat przedstawia si¢ nastgpujaco:

J. Dzwonkowska Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding 2008 artykut
»The Development of Communicative Skills in Children with Delayed Speech
Developtment during Hippotherapy Sessions”

A. Strumiriska Therapeutisches Reiten nr 5/2007 artykut ,,Wanderritt — Begegnung mit
Nature und Kunst*

A. Struminiska Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding 2008 artykut
»Therapeutic Horse Riding a Natural Therapy for Disabled People”

A. Szymariska Therapeutisches Reiten nr 3/2004 artykut ,,Various Aspects of Parents’
Presence at the Hippotherapeutic Sessions”

M. Kaczor Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding 2009 artykut
,Behavioural Therapies in Riding Therapy Practice”

J. Krezel Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding (2013) artykul
Scientific or non-scientific approach to hippotherapy - Which one to choose and why?

Plany na przyszlo§¢. Dalszy rozwdj hipoterapii w Polsce wymaga kontynuowania
dotychczas prowadzonych dziatan, w tym przede wszystkim:

* prowadzenia szkolenia zawodowego hipoterapeutéw oraz tworzenia nowych
osrodkow szkolenia w oparciu o oddzialy terenowe Towarzystwa,

* poprawy szkolenia praktycznego hipoterapeutow poprzez doskonalenie
starych i stwarzanie nowych osrodkéw praktyk,

* prowadzenia szkolenia ustawicznego hipoterapeutéw (warsztaty, konferencje)

* wydawania Przegladu Hipoterapeutycznego,

* promowania profesjonalnej i odpowiedzialnej hipoterapii, poprzez nadawanie
patronatéw wyrdzniajacym si¢ oSrodkom,

e promowania hipoterapii w Srodowisku medycznym (szkolenia lekarzy) i
innych specjalistéw zajmujacych si¢ osobami niepetnosprawnymi,

* wspllpracy z oSrodkami akademickimi szkolacymi potencjalnych
hipoterapeutéw,

* wspdlpracy z innymi organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz
rehabilitacji metoda hipoterapii oséb niepelnosprawnych,

* poszukiwania sponsoréw na realizacj¢ misji Towarzystwa,

* zacieSnienie wspOlpracy z zagranicznymi hipoterapeutami w celu wymiany
doswiadczen w szkoleniu hipoterapeutéw 1 unifikacji ich wiedzy,

* wspllpracy z zagranicznymi organizacjami hipoterapeutycznymi, w tym
przede wszystkim branie udzialu w odbywajacych si¢ co 3 lata konferencjach
HETI (dawniej FRDI).
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Wszystkie te cele bgda mozliwe do zrealizowania przy aktywnym udziale czionkéw
Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego. Szczegdlnie liczymy na zaangazowanie
mtodych, wyksztalconych hipoterapeutéw, bo to oni beda tworzy¢ przysztos¢ polskiej
hipoterapii.

Anna Struminiska — Prezes ZG PTHip
Warszawa, 31 grudnia 2013 r.
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