POLSKIE
TOWARZYSTWO
HIPOTERAPEUTYCZNE

Zarzqd Gtowny

Sprawozdanie z dzialalnosci PTHip w 2014 r.

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne w roku 2014 liczylo 296 czionkodw,
w tym 32 bylo przyjetych tego roku. W Oddziale Warszawskim zrzeszonych jest 133
cztonkow, w Matopolskim 54, w Kujawsko-Pomorskim 21, w Lubelskim 8 a 80 cztonkow
pozostaje nie zwigzanych z zadnym z Oddziatéw PTHip.

Zarzad Glowny w 2014 roku zebrat sie 29 marca (Warszawa) i 10 pazdziernika
(Kielnarowa k/Rzeszowa).

Biuro ZG miescito sie w udostepnianym nieodplatnie oSrodku hipoterapii Fundacji
Pomocy Dzieciom Niepelnosprawnym HIPOTERAPIA w Warszawie. ZG PTHip od
czerwca 2012r. nie posiada asystenta prowadzacego biuro, co znacznie utrudnia prace.
Czlonkowie ZG pracowali spolecznie, pomagala im Magdalena Szczesna z Oddziatu
Warszawskiego PTHip, a ksiegowos¢ Towarzystwa prowadzito biuro rachunkowe LIBRA.
Planowane jest zatrudnienie asystenta ZG PTHip od stycznia 2015 r.

PTHip dysponuje czterema zorganizowanymi w oddzialy Srodowiskami
hipoterapeutycznymi: warszawskim, lubelskim, kujawsko-pomorskim i matopolskim, przy
czym szkolenie hipoterapeutow prowadzone jest przez trzy Oddzialy Warszawski,
Kujawsko-Pomorski i Matopolski.

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne od 1999 r. jest czlonkiem
Miedzynarodowej Federacji Konie w Edukacji i Terapii - Federation of Horses in Education
and Therapy International HETI (dawniej Federation of Riding for the Disabled International
FRDI), a od 2005 wspélpracuje z Miedzynarodowa Grupa Studiow nad Terapig z Koniem
— Groupe International d’Etudes en Therapie Avec le Cheval (GIETAC). PTHip
wspotpracuje tez od 2006 r. z Fédération Internationale de Thérapie et de Relation d'Aide
par la Médiation — FITRAM.

W latach 2010-2012 PTHip z Equine College Ypaja (Hevosopisto Oy) (Finlandia) i
Association of Chartered Physiotherapists in Therapeutic Riding (ACPTR) (Wielka
Brytania) realizowalo projekt ,, Hipoterapia mozliwosci wspolnego uczenia sie” w ramach
Programu Leonardo da Vinci ,,Uczenie sie przez cale zycie”. W trakcie realizacji projektu
odbylo sie VI warsztatow w tym cztery zagraniczne oraz mialo miejsce 24 tzw.
,mobilnosci”, czyli wyjazdow zagranicznych polskich hipoterapeutéw. Zakonczenie
projektu mialo miejsce w maju 2012 r. na miedzynarodowej konferencji
hipoterapeutycznej w Warszawie, ktora uswietnita obchody XX-lecia Polskiego
Towarzystwa Hipoterapeutycznego.

Czionek PTHip Joanna Dzwonkowska od 2009 roku pehli funkcje czlonka Zarzadu
FRDI/HETI. Koniec jej drugiej kadencji pracy w zarzadzie HETI przypada w 2015r.

Osrodki praktyk i patronackie
Towarzystwo dysponowalo w 2014 roku szeScioma osrodkami, w ktérych odbywalo sie
szkolenie praktyczne uczestnikow kursow hipoterapii PTHip. Praktyki prowadzone byly w
osrodkach rozmieszczonych w calej Polsce (Warszawa-2, Krakow-1, Bydgoszcz-1,

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne
02-797 Warszawa, ul. Nowoursynowska 100. tel./fax 022 59 31 900
www.pthip.org.pl  e-mail: biuro@pthip.org.pl
NIP 677-20-77-023 nr konta: 76 2130 0004 2001 0379 3817 0001
1



mailto:biuro@pthip.org.pl
http://www.pthip.org.pl/

Bydgoszcz/Jaksice-1, Katowice-1). W tym roku zawieszono prowadzenie praktyk w osrodku
we Wroclawiu i w wyniku reorganizacji powstaly dwa nowe miejsca praktyk jedno, w
ktorym praktyki prowadzone sg tacznie (Bydgoszcz/Jaksice) i drugie w samej Bydgoszczy.

W 2014 roku patronat PTHip posiadatlo w sumie 40 oSrodkow, w tym cztery patronat
warunkowy i trzy nowe osrodki, ktory uzyskaly patronat po raz pierwszy. PieC z
dotychczasowych osrodkoéw utracito patronat; trzy z powodu nie dopehienia formalnosci i
nie nadestania sprawozdania za 2013 r. i dwa z powodu zawieszenia dziatalnosci.

Promocja i informacja. Dziala strona internetowa Towarzystwa www.pthip.org.pl,
e-mail biuro@pthip.org.pl. Na stronie tej umieszczona jest baza danych hipoterapeutéw
(bedacych cztonkami PTHip) oraz osrodkow patronackich hipoterapii. W bazie znajdujg sie
tylko dane hipoterapeutow, ktérzy wyrazili na to zgode na piSmie (ustawa o ochronie danych
osobowych). Baza ta zawiera rowniez dane hipoterapeutéow posiadajacych uprawnienia
w wyniku ukonczenia kurséw innych niz kursy PTHip (w bazie zawarta jest informacja kto
organizowat kurs).

ZG PTHip dysponuje pelng baza wszystkich absolwentéw kurséw hipoterapii
organizowanych przez Towarzystwo oraz baza cztonkéw PTHip.

Wszyscy nowi czlonkowie Towarzystwa otrzymuja folder Towarzystwa, statut,
Kanony Polskiej Hipoterapii. Dostepna jest zredagowana przez Anne Struminska broszura
HIPOTERAPIA. Informator dla lekarzy, specjalistow i rodzicow (autorzy: Izdebski, Krolik,
Paszkiewicz, Woinska) zawierajaca podstawowe informacje o hipoterapii, jako metodzie
wspierajacej wieloprofilowa rehabilitacje os6b niepelnosprawnych.

Zostal zrealizowany krotki film promujacy dzialalnos¢ Polskiego Towarzystwa
Hipoterapeutycznego. Opracowano znaczki i odznaki PTHip (zlotg, srebrng i brazowa),
ktore przyznawane sg za wybitne zastugi dla polskiej hipoterapii. Odznaki takie w 2008 roku
otrzymato 21 zastuzonych czlonkéw Towarzystwa, a w 2012 kolejnych 8 cztonkow.

Konkurs na najlepsza prace o tematyce hipoterapeutycznej w 2014 r. przyniost nagrode
dwém autorkom - Rézy Michalskiej za prace magisterska — Jakos¢ Zycia osob
niepetnosprawnych uprawiajqcych jezdziectwo ( Akademia Pedagogiki Specjalnej, Wydziat
Stosowanych Nauk Spotecznych, kierunek: Psychologia, promotor: dr hab., prof. APS Ewa
Zasepa, Warszawa 2014) oraz Anicie Kowalskiej za prace licencjacka — Znaczenie
hipoterapii w rehabilitacji dzieci uposledzonych umystowo w stopniu umiarkowanym i
znacznym (Uniwersytet £.0dzki, Wydzial Nauk o Wychowaniu, Profilaktyka Wspierajaca z
Profilaktyka Niedostosowania Spolecznego, promotor: dr n. hum. Agnieszka Plusajska-
Otto, £.6dZ 2014).

Szkolenie hipoterapeutéw.

W 2014 r. zorganizowano 5 kurséw dla instruktorow hipoterapii PTHip (dwa
Oddziat Warszawski, dwa Oddziat Malopolski, jeden Oddzial Kujawsko Pomorski)
Uczestniczyto w nich 68 oséb. W roku 2016 uplywa termin waznosci pierwszych licencji
instruktora hipoterapii PTHip nadanych pierwszym absolwentom kursu hipoterapii w 2011 r.
Mamy nadzieje, ze dzieki ich udzialowi w ksztalceniu ustawicznym oferowanym przez
PTHip w postaci warsztatow, seminariéw i konferencji wszyscy oni uzyskaja przedtuzenie
licencji na kolejne 5 lat!

PTHip wspélpracuje z uczelniami wyzszymi szkolacymi potencjalnych przysztych
hipoterapeutow. W 2008 r. zostala podpisana umowa w sprawie szkolenia w dziedzinie
hipoterapii z Akademia Rolnicza (obecnie Uniwersytet Przyrodniczy) w Lublinie.
Od 2008 r. studenci Oddzialu Fizjoterapii II Wydzialu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego maja wlaczone zajecia hipoterapii do programu studiéw. Zajecia
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te prowadzone sg od 2010 roku w osrodku patronackim PTHip Fundacji Pomocy Dzieciom
Niepelnosprawnym HIPOTERAPIA w Warszawie, przez dr Alicje Paszkiewicz (rehabilitant)
i mgr Barbare Gasiorowska (pedagog) doswiadczonych hipoterapeutéw, czlonkéw ZG
PTHip. Planowane jest podjecie wspotpracy z Uniwersytetem Warminsko-Mazurskim w
Olsztynie.

Szkolenia dla lekarzy. PTHip ma oferte szkolenia dla lekarzy informujacego
o mozliwosciach i zaletach hipoterapii. Szkolenia te majg certyfikat Naczelnej Izby
Lekarskiej, co pozwala lekarzom na otrzymanie 9 punktéw za ich ukonczenie. Niestety w
2014 r., podobnie jak w roku poprzednim, nie odbylo sie zadne szkolenie dla lekarzy, co
byto wynikiem niklego zainteresowania lekarzy tematyka hipoterapii.

Warsztaty hipoterapeutyczne. Niezwykle istotnym elementem ksztalcenia
ustawicznego hipoterapeutow sa warsztaty doskonalace. W roku 2014 odbyly sie
nastepujgce warsztaty:

1) Magdalena Szczesna, Anna Sikorska — Przecigzenia w pracy hipoterapeutéw i proste
sposoby zapobiegania im oraz elementy autoterapii (Fundacja HIPOTERAPIA,
Warszawa,23.02)

2) Marta Woinska — Jak pozyskac i rozliczy¢ dofinansowanie z PFRON na hipoterapie
(Fundacja Hejkoniku, Warszawa, 1.03)

3) Joanna Kozik, Anna Kucia, Ewa Polanska — Model neurofizjologiczny hipoterapii
(TABUN, Krakéw, 8.03)

4) Barbara Gasiorowska, Iwona Jeziorska — Rozpoznawanie dysfunkcji integracji
sensorycznej u dzieci korzystajacych zaje¢ hipoterapii (Fundacja HIPOTERAPIA,
Warszawa, 15.06 i 07.09)

5) Joanna Kozik — Neurofizjologiczny model hipoterapii, a prawidlowe wzorce motoryczne
(Jagodowa Stajenka, Bydgoszcz, 14.06.)

6) Dorota Polewska — Rehabilitacja koni. Masaz i gleboka oscylacja koni pracujacych w
hipoterapii (Flentowo, 25.10 i 26.10.)

W warsztatach tych wzieto udziat 89 osob.

Ponadto w trakcie konferencji PTHip w Kielnarowej odbyty sie nastepujace warsztaty:
Joanna Dzwonkowska — Komunikacja alternatywna i wspierajaca dla hipoterapeutéw
Anna Sikorska — Korekcja wad postawy i skolioz w trakcie zajec¢ hipoterapii
Malgorzata Pyrka - JeZdziectwo oséb niewidomych i stabo widzacych.
Wzielo w nich udziat 53 uczestnikow.

W sumie z oferty warsztatow doskonalacych PTHip skorzystalo w 2014 roku
142 osoby.

W roku 2014 zlozony zostal wniosek do PFRON o dofinansowanie warsztatow
doskonalacych dla hipoterapeutow.

Konferencje

W dniu 15 marca w Hali Torwar w Warszawie odbyla sie II Konferencja
Parajezdziecka zorganizowana przez czlonkéw Komisji Parajezdzieckiej przy PZJ. Az
3 sposrdd 6 cztonkéw komisji stanowia czlonkowie PTHip (Anna Grzeskowiak, Maria
Ryszkiewicz, Natalia Smagacz,).Na konferencji oprocz zawodnikow i treneréw

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne
02-797 Warszawa, ul. Nowoursynowska 100. tel./fax 022 59 31 900
www.pthip.org.pl  e-mail: biuro@pthip.org.pl
NIP 677-20-77-023 nr konta: 76 2130 0004 2001 0379 3817 0001
3



mailto:biuro@pthip.org.pl
http://www.pthip.org.pl/

paraujezdzenia oraz cztonkéw Komisji Parajezdzieckiej PZJ obecni byli przedstawiciele
wladz PZJ Pani Monika Stowik oraz Panowie Waclaw Pruchniewicz i Jan Zotkiewski. W
konferencji wziela udzial Anna Struminska prezes PTHip, ktéra przedstawila propozycje
dotyczace szkolenia instruktorow jazdy konnej w zakresie jeZdziectwa 0sOb
niepelnosprawnych i certyfikowania osrodkow jezdzieckich przygotowanych na przyjecie
niepelnosprawnych jezdzcow.

W dniu 14-15 czerwca z okazji XX-lecia Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjnego
odbyla sie w Rusinowicach konferencja ,,Dziecko z zaburzeniami neurorozwojowymi i
my”. W konferencji wziely udziat cztonkowie ZG PTHip Anna Struminska i dr Alicja
Paszkiewicz, ktora wyglosita referat ,Hipoterapia u dzieci z zaburzeniami
neurorozwojowymi”.

Doroczna konferencja hipoterapeutyczna ,,Kon w zooterapii” pod patronatem
PTHip odbyta sie w dniach 10-11 pazdziernika 2014 r. w Kielnarowej. Organizatorem
Konferencji bylo Centrum Zooterapii Wyzszej Szkoly Informatyki i Zarzadzania w
Rzeszowie kierowane przez dr Darie Sawaryn. Program konferencji przedstawial sie
nastepujaco, dzien pierwszy wykltady:

dr Daria Sawaryn — Centrum Zooterapii w Kielnarowej

dr Witold Smigielski — Osrodki patronackie PTHip w 2013 r. Raport statystyczny.

Marta Jarzebowska Szlaki konne na terenie Polski. Mozliwos$ci rozwoju
turystyki konnej oséb niepelnosprawnych.

Réza Michalska — Jako$¢ zycia os6b niepelnosprawnych uprawiajacych sport

jezdziecki.

Anna Sikorska — Rola bodzca dotykowego w hipoterapii dzieci z zaburzeniami
integracji sensorycznej.

Marta Sznajder — Hipoterapia w Fundacji Zdrowie na Konskim Grzbiecie

Malgorzata Pyrka Terapeutyczna jazda konna dla os6b niewidomych

Anna Sikorska — Zasady postepowania i korekcja wad postawy i skolioz w
trakcie zaje¢ hipoterapii

dr Witold Smigielski — Podstawy zastosowar statystyki i metodologii badan
spotecznych dla hipoterapeutéw

Wojciech Walczak Sposoby badania efektywnosci hipoterapii w pracy z
dzie¢mi cierpigcymi na autyzm, zesp6t Downa i dzieciece porazenie mézgowe.

dr Michat Pluta — Powozenie dla wszystkich

Joanna Kubisa Powozenie dla os6b niepelnosprawnych w Fundacji
Stworzenia pana n Smolenia

i dzien drugi warsztaty:

I. Terapeutyczna jazda konna dla os6b niewidomych — Matgorzata Pyrka

I1. Korekcja wad postawy i skolioz w trakcie zaje¢ hipoterapii Anna Sikorska

II1. Komunikacja alternatywna i wspomagajqca dla hipoterapeutéw J. Dzwonkowska

W przysztym roku konferencja odbedzie sie na Kartuzach i organizowana bedzie przez
Marte Sznajder z Fundacji ,,Zdrowie na konskim grzbiecie”.

Zawod hipoterapeuty. W roku 2009 ZG PTHip podjat sie wprowadzenia do
Klasyfikacji zawodoéw i specjalnosci dwdch zawodow zwiazanych z hipoterapia: instruktora
hipoterapii i specjalisty hipoterapii. Oba te zawody mialy by¢ umieszczone w grupie
zwodow medycznych - pierwszy na poziomie Sredniego personelu, drugi na poziomie
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specjalistow medycznych. W 2010 r. w wyniku ozywionej dyskusji pomiedzy ZG PTHip,
a Ministerstwem Pracy i Polityki Spotecznej oraz Ministerstwem Zdrowia zawod instruktor
hipoterapii z numerem 32306 znalazl sie w grupie wiekszej 32 ,Sredni personel do
spraw zdrowia”, w podgrupie 3230 ,Praktykujacy niekonwencjonalne lub
komplementarne metody terapii” (stowo komplementarne zostato dodane do nazwy grupy
w wyniku interwencji PTHip). W planach PTHip jest kontynuowanie staran o uznanie
zawodu specjalisty hipoterapii i umieszczenie go w grupie specjalistéw do spraw zdrowia,
nadanie obu zawodom rangi zawodow regulowanych prawnie oraz przyznanie hipoterapii
naleznego jej miejsca wsrdéd innych metod terapeutycznych wspierajacych dziatania
medyczne.

Specjalisci Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego wzieli tez udziat w
opracowaniu standardow dla zawodu instruktora hipoterapii w ramach projektu
»Rozwijanie zbioru krajowych standardéw kompetencji zawodowych wymaganych przez
pracodawcow” realizowanego na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Jako
ewaluatorzy metodologiczni i merytoryczni wystapili mgr D. Ustjan, mgr I. Jeziorska,
recenzenci metodologiczni i merytoryczni mgr B. Gasiorowska, dr A. Paszkiewicz.
Czlonkami Komisji Branzowej zostali dr M. Nalezyty, M. Jaroszewski a przewodniczaca
Komisji Branzowej dr Irena Solecka-Szpejda. Pewnych niefortunnych jezykowo
sformulowan (na szczeScie dotyczacych zagadnien ogolnych, nie samej hipoterapii) nie
udalo sie niestety zmieniC na tym etapie projektu, gdyz zostaly juz zatwierdzone przy
tworzeniu Europejskich Ram Kwalifikacji. Standardy zawodu zostaly dobrze przygotowane
przez zespol ekspertow i dzieki ewaluatorom i recenzentom PTHip i przy wsparciu
cztonkéw Komisji branzowej zawdd instruktora hipoterapii zostal prawidlowo opisany.
Ostateczna wersja standardow zostanie umieszczona na stronie PTHip w 2015 roku.

Wydawnictwa. Od 2006 roku ukazuje sie Przeglgd Hipoterapeutyczny, ktory jest
organem Towarzystwa. Przeglqd shizy publikacji prac prezentujacych osiagniecia polskiej
hipoterapii i informacji o hipoterapii na $wiecie.

W latach 2006 i 2007 ukazywaty sie po 3 numery Przeglqdu rocznie, w 2008 i 2009
roku wychodzity dwa numery rocznie, a od 2010 roku ukazuje sie jeden numer Przeglqgdu w
ciagu roku. Decyzja ograniczenia liczby numeréw wydawanych rocznie podyktowana jest
gldwnie wzgledami finansowymi, ale takze niechecia do pisania polskich hipoterapeutow i
brakiem wystarczajacej liczby materiatow do publikacji. Numer 2014 1 (15) Przeglqdu
zawieral bedzie materialy z tegorocznej konferencji hipoterapeutycznej w Kielnarowej.
Numer ten ukaze sie na poczatku roku 2014. Mamy nadzieje, ze liczba autoréw chetnych do
publikowania na tamach Przeglqdu Hipoterapeutycznego wzro$nie kiedy znajdzie sie on na
liScie czasopism punktowanych przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Starania
o to ZG PTHip rozpocznie w 2015 1.

W roku 2009 ukazata sie pierwsza ksiagzka wydana przez PTHip. Jest nia
,2Horse and I” autorstwa Anny Struminskiej w tlumaczeniu i z ilustracjami Aleksandry
Szymanskiej psychologa/hipoterapeuty. Ksiazka ta przeznaczona jest dla dzieci
korzystajacych z hipoterapii, ich terapeutow i rodzicow i shuzy przyblizeniu dziecku
niepelnosprawnemu sytuacji zaje¢ hipoterapeutycznych. Rosyjskiego ttumaczenia ksigzki
dokonata Lena Pruszynska i jest ono rozpowszechniane przez Rosyjska Federacje
Jezdziectwa Terapeutycznego. Po polsku pozycja ta ukazala sie w 2007 roku jako jeden z
numeroéw Przegladu Hipoterapeutycznego 2007/3(6).

Druga ksiazka wydana przez PTHip ukazala sie w 2012 r. i jest to ,,Spiewnik z
koniem w tle”, czyli zbidor piosenek o tematyce zwigzanej z koniem i jego Srodowiskiem.
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CzeSci z niech towarzysza zabawy ruchowe mozliwe do wykonania na lub przy koniu.
Kazda z piosenek oprécz tekstu zapisana jest r6wniez w formie nutowej, oraz opatrzona
chwytami gitarowymi. Dodatkowo wszystkie piosenki umieszczone w $piewniku nagrane sa
na plycie CD stanowigcej integralng czes¢ publikacji. Autorem Spiewnika jest Michat
Stogniew $laski hipoterapeuta i muzykoterapeuta.

Kontakty i publikacje zagraniczne

24 pazdziernika w Palacu Prezydenckim odbylo sie spotkanie Pani Anny
Komorowskiej Matzonki Prezydenta RP i Pani Sharon Johnston Matzonki Gubernatora
Generalnego Kanady z przedstawicielami polskich instytucji i organizacji pozarzadowych.
W  spotkaniu  wziela ~Anna  Struminska, Prezes  Polskiego = Towarzystwa
Hipoterapeutycznego. Pani Sharon Johnston byla bardzo zainteresowana hipoterapia i jej
wplywem nie tylko na same osoby niepelnosprawne, ale takze ich rodziny. Anna Struminska
przekazala szacownemu gosciowi stownik angielsko-polsko-finski alternatywnej
komunikacji dla hipoterapeutow opracowany w ramach projektu ,,Hipoterapia — mozliwosci
wspolnego ksztatcenia” Programu Leonarda da Vinci oraz ksigzke ,,Horse and I” wydana
przez PTHip.

W dniach 21 — 23 listopada 2014 r. odbyla sie w Moskwie VII Ogélnorosyjska
Konferencja Narodowej Federacji Terapeutycznej Jazdy Konnej i Sportu
Jeidzieckiego Osob Niepelnosprawnych Na koniu do jednakowych mozliwosci. W
konferencji wzieli udzial Marian Jaroszewski (w-ce prezes ZG PTHip) i przedstawicielka
Oddzialu Warszawskiego PTHip — Marta Jarzebowska. Konferencja zaczela sie od
wreczenia ,listbw wdzieczno$ci” osobom zwigzanym od lat z rosyjska hipoterapia.
Otrzymali je miedzy innymi dr Rene Garrigue z Francji i Marian Jaroszewski jeden z
pionieréw hipoterapii nie tylko w Polsce, ale i w Rosji. Marta Jarzebowska podzielita sie z
rosyjskimi kolegami polskimi doswiadczeniami w organizacji turystyki jezdzieckiej osob
niepelnosprawnych.

W tym roku polscy hipoterapeuci nie mieli zadnych zagranicznych publikacji.

Lista publikacji z wcze$niejszych lat przedstawia sie nastepujaco:

J. Dzwonkowska Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding 2008 artykut
,The Development of Communicative Skills in Children with Delayed Speech
Development during Hippotherapy Sessions”

A. Struminska Therapeutisches Reiten nr 5/2007 artykut ,,Wanderritt — Begegnung mit
Nature und Kunst*

A. Struminska Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding 2008 artykut
,» Therapeutic Horse Riding a Natural Therapy for Disabled People”

A. Szymanska Therapeutisches Reiten nr 3/2004 artykut ,,Various Aspects of Parents’
Presence at the Hippotherapeutic Sessions”

M. Kaczor Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding 2009 artykut

»Behavioral Therapies in Riding Therapy Practice”

J. Krezel Scientific and Educational Journal of Therapeutic Riding (2013) artykut Scientific
or non-scientific approach to hippotherapy - Which one to choose and why?
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Plany na przyszlos¢. Dalszy rozwdj hipoterapii w Polsce wymaga kontynuowania
dotychczas prowadzonych dziatan, w tym przede wszystkim:

prowadzenia szkolenia zawodowego hipoterapeutéw oraz tworzenia nowych
osrodkow szkolenia w oparciu o oddziatly terenowe Towarzystwa,

poprawy szkolenia praktycznego hipoterapeutow poprzez doskonalenie
starych i stwarzanie nowych osrodkow praktyk,

prowadzenia szkolenia ustawicznego hipoterapeutow (warsztaty, konferencje)
wydawania Przegladu Hipoterapeutycznego,

promowania profesjonalnej i odpowiedzialnej hipoterapii, poprzez nadawanie
patronatow wyrozniajacym sie osrodkom,

promowania hipoterapii w srodowisku medycznym (szkolenia lekarzy) i
innych specjalistow zajmujacych sie osobami niepelnosprawnymi,
wspolpracy z oSrodkami akademickimi szkolacymi  potencjalnych
hipoterapeutdw,

wspolpracy z innymi organizacjami pozarzadowymi dzialajagcymi na rzecz
rehabilitacji metoda hipoterapii 0s6b niepelnosprawnych,

poszukiwania sponsorow na realizacje misji Towarzystwa,

zacieSnienie wspolpracy z zagranicznymi hipoterapeutami w celu wymiany
doswiadczen w szkoleniu hipoterapeutéw i unifikacji ich wiedzy,

wspolpracy z zagranicznymi organizacjami hipoterapeutycznymi, w tym
przede wszystkim branie udzialu w odbywajacych sie co trzy lata
konferencjach HETI (dawniej FRDI).

Wszystkie te cele beda mozliwe do zrealizowania przy aktywnym udziale czlonkéw
Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego. Szczegoélnie liczymy na zaangazowanie
miodych, wyksztalconych hipoterapeutéw, bo to oni beda tworzy¢ przysztos¢ polskiej

hipoterapii.

Anna Struminska — Prezes ZG PTHip
Warszawa, 31 grudnia 2014 r.
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