



WARSZTAT DOSZKALAJĄCY DLA HIPOTERAPEUTÓW



Postawa ciała a kompensacyjne  mechanizmy antygrawitacyjne - analiza w kontekście hipoterapii 

Warsztat ma na celu przybliżenie hipoterapeutom pojęć takich jak: mechanizm antygrawitacyjny, postawa ciała, napięcie posturalne, mechanizmy kompensacyjne bierne i czynne oraz inne zagadnienia związane z tematem. Pogłębiona będzie analiza prawidłowej postawy ciała oraz postawy wadliwej. Warsztat ukierunkowany będzie ponadto na szkolenie hipoterapeutów w dostrzeganiu  nieprawidłowości postawy ciała, a także mechanizmów kompensacyjnych pojawiających się zarówno podczas zwykłej aktywności ruchowej, jak również podczas terapii na koniu. Część praktyczna będzie obejmować analizę filmów, pracę uczestników na wałkach rehabilitacyjnych oraz na grzbiecie konia. 


TERMIN: 20.05.2023 r. (sobota)
CZAS TRWANIA:  9:00 – 17:00,  w trakcie warsztatów przewidziane są przerwy kawowe i przerwa obiadowa
MIEJSCE REALIZACJI:   Małopolskie Centrum Hipoterapii „Zagroda Możliwości”, ul.                         Zagrody 31, Rzeszotary k. Krakowa. 
CENA: 280 zł – dla osób nienależących do PTHip
   240 zł – dla członków PTHip
	Obiad w cenie

ORGANIZATOR SZKOLENIA: Oddział Małopolski PTHip, „Zagroda Możliwości”
PROWADZĄCY: Ewa Polańska-Wachel, fizjoterapeuta neurorozwojowy, terapeuta integracji sensorycznej, hipoterapeuta












FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY

Tytuł szkolenia:  Postawa ciała a kompensacyjne   mechanizmy antygrawitacyjne - analiza w kontekście hipoterapii 
Termin:20.05.2023 r. (sobota)  godz. 9.00 - 17.00


	1. Imię i nazwisko
	

	2. E-mail
	

	3. Telefon kontaktowy
	

	4. Dane do rachunku: 
[bookmark: _GoBack]TAK/NIE
	

	· Nazwa firmy lub imię i nazwisko
	

	· Adres (siedziba)
	

	· Nr identyfikacyjny NIP
	

	5. Informacja o przynależności do PTHip
	




Płatności proszę dokonywać na konto Oddziału Małopolskiego  PTHip:

78 8799 0001 0000 0020 0237 0001
Z dopiskiem: warsztat - kompensacje, imię nazwisko uczestnika/ ów

Warunkiem rezerwacji miejsca jest przesłanie formularza zgłoszeniowego na adres organizatora:
hipoterapia.malopolska@gmail.com
o przyjęciu na warsztaty decyduje kolejność zgłoszeń
termin nadsyłania zgłoszeń i wpłat 10 maja 2023 r.

Serdecznie zapraszamy do udziału w warsztatach!
