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Sprawozdanie z dziatalnosci PTHip w 2025 r.

Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne w roku 2025 liczyto 114 cztonkdw, - w
porébwnaniu z zesztym rokiem jest to liczba nizsza, odzwierciedla faktyczny stan cztonkdw, ktdrzy
optacajqg sktadki. Zarzgd PTHip przeprowadzit aktualizacje cztonkdw. W podanej liczbie znajduje
sie 16 cztonkdw przyjetych w roku rozliczeniowym. W Oddziale Warszawskim zrzeszonych jest 42
cztonkdéw, w Kujawsko-Pomorskim 12.

Zarzgd Gtéwny w 2025 roku obradowat 7 razy (11.01, 21.01, 11.02, 12.02, 18.03 ,21.05,
18.10). Spotkania odbywaty sie on-line. Jedynie posiedzenie pazdziernikowe odbyto sie w
Popielnie w zwigzku z realizowanqg tam przez PTHip konferencjg. Proécz tego od czasu spotkania w
Regietowie Zarzqd zostat podzielony na samodzielnie dziatajgce grupy, ktére spotykaty sie we
wtasnym zakresie dla realizacji wyznaczonych dla grupy celdéw. Przez pewien czas to rozwigzanie
pozwolito na posuniecie do przodu aktualnych dziatah stowarzyszenia (aktualizacja Kanonow,
aktualizacja o$rodkdéw praktyk PTHip).

Biuro wirtualne PTHip miescito sie na ul. Lipowej 3D w Krakowie (korespondencja urzedowa,
siedziba). Biuro logistyczne ZG miescito sie w udostepnianym nieodptatnie lokalu Fundaciji
Matopolskie Centrum Hipoterapii w Krakowie na ul. Wyzynnej 4W/1. Biuro ZG PTHip prowadzita
prezes Ewa Polanska-Wachel i Wiktoria Stryszowska. Cztonkowie ZG pracowali spotecznie.
Ksiegowos¢ Towarzystwa prowadzito biuro rachunkowe Kancelaria Faber.

Rok 2025 byt trzecim rokiem dziatalno$ci Zarzgdu wybranego w pazdzierniku 2022 roku na
kadencje 2022-2026. Sktad Zarzgdu przedstawia sie nastepujgco:

Prezydium Zarzgdu:

Ewa Polanska — Prezes

Alicja Paszkiewicz — vice Prezes

Michat Stogniew - vice Prezes

Joanna Kozik — Sekretarz

Magdalena Pikul — Skarbnik
Cztonkowie Zarzgdu:

Brzezihski Piotr, Gruszecka Matgorzata, Kobylus Anna, Nowakowska-Pawetek Agata,

Siemieniuch Marta, Wozniak Agnieszka, Zygadto Anna
Komisja Rewizyjna PTHip pracowata w sktadzie:

Andrzej Wojciechowski, Michat Pluta, Adrianna Furmanek.

PTHip dysponowat w 2025 zorganizowanymi w oddziaty srodowiskami hipoterapeutycznymi:
oddziatem warszawskim i kujawsko-pomorskim, jednakze dziatanos$¢ tego drugiego zostata w
ostatnim kwartale roku zawieszona ze wzgledu na brak w lokalnym $rodowisku oséb
kontynuujgcych prace oddziatu. Oddziat Warszawski PTHip posiada od 2019 r. osobowos¢ prawng i
dziata najprezniej prowadzgc szkolenia na instruktordw hipoterapii oraz szkolenia dla
hipoterapeutdéw.



Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne od 1999 r. jest cztonkiem Miedzynarodowej
Federacji Konie w Edukacji i Terapii — Federation of Horses in Education and Therapy International
HETI (dawniej Federation of Riding for the Disabled Internationa IFRDI).

W roku 2021 w zwigzku ze $wiatowymi zmianami nomenklatury dotyczgcej hipoterapii
zmianie ulegta angielska nazwa Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego, obecnie brzmi
ona zamiast Polish Hippotherapeutical Association (PHA) — Polish Equine Facilitated Therapy
Association (PEFTA).

Osrodki praktyk i osrodki patronackie.

Towarzystwo dysponowato w 2025 roku piecioma o$rodkami, w ktérych odbywato sie
szkolenie praktyczne uczestnikdw kurséw hipoterapii PTHip. Jeden z osrodkdw praktyk zostat w tym
roku zawieszony z uwagi na niespetnienie wymaganych kryteridw. Praktyki prowadzone byty w
osrodkach rozmieszczonych w catej Polsce (Warszawa — 1, Krakéw — 2, Bydgoszcz — 1, Zielona
Gora — 1). Pod koniec 2025 roku zostat przyjety jeden nowy os$rodek praktyk — Fundacja MCH
»Zagroda Mozliwosci”.

W 2025 roku patronat PTHip posiadato w sumie 29 osrodkdw hipoterapeutycznych.

Promocja i informacja.

Dziata strona internetowa Towarzystwa www.pthip.org.pl, e-mail pthip.biuro@gmail.com.
Strona posiada zaktadke z informacjg o dziatalnodci PTHip w jezyku angielskim. Na stronie
umieszczona jest baza danych hipoterapeutdédw oraz osrodkdw patronackich hipoterapii. W bazie
Znajdujg sie tylko dane hipoterapeutdw, ktérzy wyrazili na to zgode na pismie (ustawa o ochronie
danych osobowych). Od 2011 roku po utracie regulacji prawnej zawoddéw zwigzanych z
hipoterapig PTHip bierze odpowiedzialno$¢ za prawidtowe przygotowanie do zawodu tylko
absolwentoéw swoich szkolen zawodowych i tylko takich umieszcza w bazie. Na stronie
zamieszczane sq aktualnosci dotyczgce wydarzeh organizowanych przez PTHip (konferencje,
webinary i warsztaty, kursy oraz projekty).

Regularnie udostepniany jest drogg mailowqg Newsletter PTHip, ktdry informuje o biezgcych
wydarzeniach z zakresu wsparcia z udziatem koni (Equine Assisted Services — EAS) z kraju i zza
granicy.

Biuro ZG PTHip dysponuje petng bazg wszystkich absolwentdw kursdw hipoterapii
organizowanych przez Towarzystwo od 1994 r. oraz bazg cztonkdw PTHip.

Wszyscy nowi cztonkowie Towarzystwa otrzymujg folder Towarzystwa, statut, Kanony
Polskiej Hipoterapii oraz jeden numer Przeglgdu Hipoterapeutycznego - wszystko w formie
elektronicznej.

Towarzystwo posiada odznaki PTHip (ztotg, srebrng i brgzowaq), ktére przyznawane sq za
wybitne zastugi dla polskiej hipoterapii. Do roku 2024 roku odznaki ofrzymato 48 zastuzonych
cztonkéw Towarzystwa.

W roku 2017 z okazji 25-lecia PTHip specjalnymi odznakami okolicznosciowymi zostato
odznaczonych 30 oséb zastuzonych dla powstania PTHip i rozwoju hipoterapii w Polsce.

PTHip przyznaje rowniez wyrdznienia za najlepszq prace magisterskg lub doktoranckg
poswiecong hipoterapii, w 2025 roku zostata wyrdzniona jedna praca magisterska pt.
wPrzenoszenie wzorca chodu z konia na jezdzca - analiza pracy miesniowej i stabilizacji
posturalnej” autorstwa mgr. Anny Mandziuk.


http://www.pthip.org.pl/

Szkolenie hipoterapeutéw.

W 2025 r. zorganizowano jeden kurs dla instruktoréw hipoterapii PTHip w Krakowie -
uczestniczyto w nim 20 oséb.

Od 2008 r. studenci Oddziatu Fizjoterapii Il Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego majg wtgczone zajecia hipoterapii do programu studidw. Zajecia te
prowadzone sg od 2010 roku w o$rodku patronackim PTHip Fundacji Pomocy Dzieciom
Niepetnosprawnym HIPOTERAPIA w Warszawie przez dr Alicje Paszkiewicz fizjoterapeute, cztonka
ZG PTHip.

Szkolenia dla lekarzy.

PTHip ma oferte szkolenia dla lekarzy informujgcego o mozliwosciach i zaletach
hipoterapii. Szkolenia te majg certyfikat Naczelnej Izby Lekarskiej, co pozwala lekarzom na
otrzymanie 9 punktdéw za ich ukonczenie. Niestety od lat nie odbyto sie zadne szkolenie dla
lekarzy, co byto wynikiem niktego zainteresowania lekarzy tematykg hipoterapii. W roku 2019
zostata wydana kolejna edycja ,Hipoterapia. Informator dla lekarzy” (wersja uaktualniona), ktéra
jest rozpowszechniana w srodowisku medycznym przez osrodki patronackie PTHip.

Warsztaty hipoterapeutyczne.
Niezwykle istotnym elementem ksztatcenia ustawicznego hipoterapeutdéw sqg warsztaty
doskonalgce. W roku 2025 zrealizowano nastepujgce warsztaty i webinary:

1. 27.02.2025: dr Magdalena Pikul, Mgr Joanna Dzwonkowska “Propozycja polskiej adaptacii
terminologii EEATN", webinar online

2. 27.03.2025: dr inz. Ewelina Haraf "Znajomo$¢ emocji i komunikacji koni drogqg do budowania
relacji", webinar online

3. 24.06.2025: mgr Agnieszka Zurek “ Trudne rozmowy z rodzicami dzieci z
niepetnosprawnosciq” , webinar online

4. 25.06.2025: mgr Danuta Grabczan "Krotki kurs dla prowadzgcych konia na zajeciach
hipoterapii ", webinar online

5. 29.10.2025: mgr Ewa Polanska-Wachel "Terapia reki jako element terapii z udziatem koni"
webinar online

6. 26.11.2025: mgr Ewa Polanska-Wachel "Wsparcie i pozycjonowanie pacjentow z
uszkodzeniami uktadu nerwowego podczas terapii z udziatem konia" webinar online

Dostrzegamy niekorzystny trend - brak wystarczajgcej iloéci chetnych oséb do przeprowadzenia
warsztatéw stacjonarnych. Cztery z proponowaych w 2025 roku warsztatdw tacjonarnych zostaty
odwotane. Konieczne jest w przyszto$ci wdrozenie nowych rozwigzan, ktére przywrdécqg warsztaty
stacjonarne, gdyz w poréwnaniu z webinarami jest to znacznie warto$ciowszy element szkolenia
ustawicznego hipoterapeutdw.

Ponadto zrealizowano jeszcze 2 warsztaty w ramach Konferencji Hipoterapeutyczne] w Staciji
badawczej konikdw Polskich w Popielnie:



1. “Czy konie nas pofrzebujg? Tworzenie i utrzymanie struktur spotecznych w grupie rodzinnej

koni bez ingerencji cztowieka” -  prof. Marta Siemieniuch - Tartanus
2. "Nie tylko grzbiet — konh jako aktywny uczestnik terapii’ - Mgr inz. Ewelina Haraf
Konferencje.

W 2025 roku w terminie 17.10-19.10.2025 odbyta sie Konferencja Hipoterapeutyczna pod
tytutem ,Wsparcie z udziatem koni — nowoczesne standardy”, ktéra nacisk ktadta na réznorodne
formach wsparcia pacjentdw z niepetnosprawnosciami z udziatem koni, ze szczegdlnym
uwzglednieniem nowoczesnych standarddéw pracy terapeutycznej. Podczas konferenciji
specjalisci przedstawili, w jaki sposéb ko moze wspierac proces terapeutyczny nie tylko poprzez
jazde konng, ale takze poprzez inne, szerokie formy oddziatywan terapeutycznych i
edukacyjnych. Organizacjg Konferencji zajety sie osoby z Zarzadu oraz pracownik Towarzystwa:
Ewa Polanska-Wachel, Agata Nowakowska-Pawetek oraz Wiktoria Stryszowska. W konferencji
wzieto udziat 70 uczestnikdw. Na konferencje zaproszono takze jednego prelegenta z zagranicy
(USA).

W ramach konferencji odbyty sie 2 wyzej wspomniane warsztaty oraz wygtoszono
nastepujgce referaty:

1. prof. Marta Siemieniuch — Ko w terapii i edukacji

2.  Anna Mandziuk — Przenoszenie wzorca chodu z konia na jezdzca — analiza pracy
miesniowej i stabilizacji posturalne;j

3. mgr Anna Sikorska — Zaburzenia integracji sensorycznej u osdéb z cato$ciowymi
zaburzeniami rozwoju w terapii z udziatem konia

4. Marcin Szabluk — Aktywizacja osdb starszych przy wsparciu koni

5. mgr Ewelina Haraf — Widzie¢ konia naprawde — jak emocje wptywajg na zachowanie i
wspdtprace w terapii z udziatem koni (EAT)

6. Nina Ekholm Fry, MSSc., CCTP - Stan wykorzystania koni w psychoterapii w Stanach
Zjiednoczonych: badania i praktyka

7. mgr Renata Werpachowska — Zasoby wtasne hipoterapeuty — jak je odkrywacd i dbac o
ich rozwdj

8. mgr Anna Pycak — Obrazenia spowodowane przez konia, do jakich moze dojs¢ w
tfrakcie jego uzytkowania w terapii i edukacji



9. dr Eliza Filipiak — Praca wechowa koni
10. Anna Brzoza - Paravaulting Worldwide — ku wspdlinym standardom w parawoltyzerce.

Zawéd hipoterapeuty.

W roku 2009 ZG PTHip podjgt sie wprowadzenia do Klasyfikacji zawoddw i specjalnosci
dwdch zawodoéw zwigzanych z hipoterapiqg: instruktora hipoterapii i specjalisty hipoterapii. Oba te
zawody miaty by¢é umieszczone w grupie zawoddw medycznych - pierwszy na poziomie
Sredniego personelu, drugi na poziomie specjalistébw medycznych. W 2010 r. zawdd instruktor
hipoterapii z numerem 32306 znalazt sie w grupie wiekszej 32 ,$redni personel do spraw zdrowia”,
w podgrupie 3230 ,,Praktykujgcy niekonwencjonalne lub komplementarne metody terapii”.

PTHip prowadzi szkolenie zawodowe dla instruktordw hipoterapii wedtug wtasnego
autorskiego programu, ktéry na biezgco jest uaktualniany zgodnie z najnowszymi trendami w EAS.
Absolwenci kurséw PTHip zobligowani sg do udziatu w ksztatceniu ustawicznym oferowanym przez
Towarzystwo (warsztaty, webinary, seminaria, konferencje).

Wydawnictwa.

Od 2006 roku ukazuje sie Przeglgd Hipoterapeutyczny. Przeglqd stuzy publikacji prac
prezentujgcych osiggniecia polskiej hipoterapii i informaciji o hipoterapii na swiecie.

W 2025 roku nie zostat wydany zaden Przeglad Hipoterapeutyczny.

Wydana zostata duza publikacja - Wydanie Il tomu ,,ABC Hipoterapii” - Koh w terapii i
edukacji” pod redakcjg prof. Marty Siemieniuch, bedgca kontynuacjg merytorycznej serii
wspierajgcej edukacje i rozwdj specjalistdw w zakresie hipoterapii a dotyczqgca wyboru,
przygotowania i uzytkowania koni pracujgcych w wsparciu z udziatem koni.

PTHip wydaje tez publikacje dotyczgce hipoterapii. Do 2020 roku ukazaty sie nastepujgce
tytuty:

1. ,Horse and I" autor Anna Struminska, ttumaczenie i z ilustracje Aleksandra Szymanska
(PTHip,2009)
~Spiewnik z koniem w tle” z ptyta CD autor Michat Stogniew (PTHip,2012)
»Konija" autor Anna Struminska, ilustr. Aleksandra Szymanska (PTHip,2016)
wHipoterapia. Poradnik dla rodzicéw”, PTHip,2019
wHipoterapia. Informator dla lekarzy” (wydanie lll uaktualnione, PTHip, 2019)
wHipoterapia.Komunikacja alternatywna i wspomagajgca dla hipoterapeutdéw™ (PTHip,
2019)
7. “ABC HIPOTERAPIA - Koh w terapii i Edukacji” praca zbiorowa autorzy: Marta
Siemieniuch-Tartanus, Monika Damec, Eliza Filipiak, Katarzyna Kwiecihska-Olszewska,
Michat Pluta, Anna Pycak i Kateryna Slivinska ( wydanie II, PTHip 2025)

AR

Czes$¢ z nich jest dostepna w formie elektronicznej i udsotepniana nieodptatnie zainteresowanym
osobom.

Projekty realizowane w 2025 roku.

W roku 2025 trwaty dziatania w kierunku stworzenia programu wsparcia z udziatem koni dla
weterandéw wojennych. Odbyto sie w tej sprawie kikka spotkan i rozmdédw m. in z Mariuszem
Pogonowskmi — kierownikiem wsparcia weterandw oraz Janem Mankowskim, ktéry jest inicjatorem



catej sprawy. Wymieniono takze korespondencije z Centrum Weterandw.

W 2025 roku nasza organizacja przyjeta propozycje udziatu w miedzynarodowym projekcie
Erasmus+ pn. ,,UNPLUG & RIDE - Children Reconnecting with Nature Through Inclusive Horse
Activities”. Projekt koncentruje sie na przeciwdziataniu siedzgcemu trybowi zycia i nadmiernemu
korzystaniu z urzgdzeh cyfrowych przez dzieci poprzez witgczajgce, plenerowe aktywnosci z
udziatem koni, edukacje przyrodniczg oraz dziatania wspierajgce dobrostan psychofizyczny.
Program ma by¢ realizowany pilotazowo w Chorwacii, Polsce i Czechach, z udziatem dzieci z
niepetnosprawnosciami i bez niepetnosprawnosci. Wniosek projektowy zostat ztozony, a
organizacja oczekuje na wyniki naboru, ktére majqg zostac ogtoszone latem 2026 roku.

Kontakty krajowe.

PTHip kontynuowato rozmowy na temat wspdtpracy z Fundacjg Krajowej Grupy Spozywczej
S.A. ,Pomaganie krzepi" za posrednictwem wspomnianego Jana Mankowskiego. Z informaciji
uzyskanych sprawa wsparcia z udziatem koni w Stadninie Koni Huculskich w Regietowie jest w toku.

Kontakty zagraniczne.

W tym roku kontakty zagraniczne obejmowaty spotkania on-line w ramach European
Equine Assisted Therapy Network - sieci zatozonej w kwietniu 2019 w Pradze przez hipoterapeutow
z Czech, Hiszpanii, Wtoch, Greciji, Malty, Norwegii, Irlandii, Wielkiej Brytanii , Polski, Finlandii, Litwy i
Rosji.

Ponadto prowadzone byty rozmowy z Svitani s.c. - organizacjg prowadzgcq
miedzynarodowe szkolenia w obszarze EAT (terapii z udziatem koni). Prowadzone byty wstepne
rozmowy na temat wspdtpracy obejmujgcej: ttumaczenie ich webinaréw, wspdtorganizacii
warsztatéw oraz adaptacji na potrzeby polskie kursu Equine Assisted Therapy Clinical Specialist -
zaawansowanego kursu terapii z udziatem koni dla fizjoterapeutdw, terapeutdw zajeciowych i
logopeddw dajgcego miedzynarodowe uprawnienia.

Dziatania biezgce Zarzqdu Gtéwnego.
W 2025 roku Polskie Towarzystwo Hipoterapeutyczne dokonato szeregu zmian i wdrozyto nowe
inicjatywy:
e Przyjeto nowy statut Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego.
e Przeprowadzono weryfikacje osrodkdw praktyk PTHip.
e Zaktualizowano warunki wspdtpracy oraz wymagania dla oérodkdw praktyk.
e Rozpoczeto prace nad nowq inicjatywg w postaci bezptatnych spotkan z ekspertami dla
Srodowiska hipoterapeutycznego.
e Opracowano zatozenia nowej oferty szkoleniowej dla osrodkdw hipoterapeutycznych i
jezdzieckich, realizowanej pod patronatem PTHip.

Rozpoczecie redlizacji spotkan z ekspertami oraz nowej oferty szkoleniowej zaplanowano
na rok 2026

Dla cztonkow:

Znizki na szkolenia i warsztaty organizowane przez PTHip.

Informacje mailowe o szkoleniach, warsztatach i waznych wydarzeniach.
Mozliwos$¢ wpisania sie do bazy hipoterapeutdw.

Jeden przeglad hipoterapeutyczny rocznie.



e Dostep do publikacji HETI The Global Gallop.
e Darmowy dostep do nagran webinaréw oraz pdiki z czasopismami HETI.
e Nowi cztonkowie ofrzymujq folder Towarzystwa, statut i Kanony Polskiej Hipoterapii.

Dla o$rodkdéw patronackich:

Inizki na webinary PTHip dla pracownikdw.

Prezentacja osrodka na stronie i Facebooku PTHip (za zgodg os$rodkal).
Otrzymanie grafiki ,,Osrodek Patronacki PTHip" do wykorzystania w mediach.
Mozliwos$¢ zamdwienia tabliczki ,,Osrodek Patronacki PTHip".

Wspodtpraca przy organizacii szkolenh i warsztatéw PTHip.

Nizsze optaty za webinary dla pracownikdw osrodkdw.

Przeprowadzono porzgdki w Bazie Hipoterapeutdw i wprowadzono nowe zasady dotyczgce wpisu:

e Ukohczenie kursu instruktora hipoterapii PTHip.

e Udziat w minimum 3 szkoleniach PTHip w ostatnich 4 latach (z wyjgtkiem specjalistow
zaangazowanych w szkolenia ustawiczne).
Wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.pthip.org.pl.
Optacenie sktadki cztonkowskie;.

e Wpisy do bazy sg aktualne na dany rok optacenia sktadki cztonkowskie;.

Plany na przysztosé.

Na 2025 rok zaplanowano realizacje kluczowych dziatan majgcych na celu rozwdj
Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego. Wirdd najwazniejszych inicjatyw znajdujq sie:

v Kontynuacje upowszechniania zakfualizowanej terminologii wsparcia z udziatem koni,
zgodne] z aktualnymi trendami miedzynarodowymi, co pozwoli na ujednolicenie i
profesjonalizacje terminologii stosowanej w obszarze terapii i dziatah z udziatem koni.

v Aktuadlizacja Kanondw Polskiej Hipoterapii, majgca na celu dostosowanie dokumentu do
wspodtczesnych  standarddw  europejskich  oraz  biezgcych  potrzeb  $Srodowiska
hipoterapeutycznego.

v Doroczna konferencja hipoterapeutyczna — zaplanowana na pazdziernik 2026, w osrodku w
Helenowie w Warszawie.

v Przy okazji konferenciji wybory do kadencji nowego Zarzgdu PTHip oraz przyznanie odznak
honorowych.

v Szkolenia zawodowe dla hipoterapeutédw prowadzone przez PTHip zyskujg coraz wieksze
uznanie na rynku szkolen, co nie znaczy, ze liczba ich uczestnikdw gwattownie wzrasta. W
ostatnich latach mate byto zainteresowanie szkoleniem w Warszawie - konieczne byto ich
odwotanie. Natomiast liczniejsze sg szkolenia realizowane w Krakowie. Konkurencyjne
szkolenie kuszg krétszym czasem nauki, mniejszg optatg i mylnymi zapewnieniami o
zaswiadczeniach na drukach MEN i uznaniu certyfikatdéw za granicami kraju. Od 2020
wprowadzilismy do szkolenia instruktoréw hipoterapii nauczanie hybrydowe. Cze$¢ wiedzy
teoretycznej przekazywana jest online, cze$¢ bardziej praktyczna, ktérej nie da sie
przeprowadzi¢ online (warsztaty, praktyki) prowadzone sg stacjonarnie z zachowaniem
niezbednych srodkdw ostroznosci. Planuje sie realizacje jednego szkolenia w 2026 roku.

v W dalszym ciggu prowadzone bedq szkolenia w ramach Akademii PTHip. W ramach tego
cyklu odbywaijg sie zaréwno warsztaty stacjonarne jak i webinary.


http://www.pthip.org.pl/

v W miare stata jest liczba osrodkdw patronackich PTHip. Nawet jezeli ktdrys z osrodkdw starci
patronat, to z reguty na jego miejsce pojawia sie nowy. Ale sq i takie, ktére cieszg sie
patronatem PTHip od wielu lat! Termin sktadania ankiet za 2025 rok zostat wyznaczony na 15
lutego 2025 roku.

v Systematycznie ukazuje sie Przeglad Hipoterapeutyczny. Utrzymujemy tez systematyczne
kontakty z zagranicznymi hipoterapeutami zrzeszonymi w HETI i European Equine Facilitated
Therapy Network oraz HHRF (Horse and Human Research Foundation).

Dalszy rozwdj hipoterapii w Polsce wymaga kontynuowania dotychczas prowadzonych dziatah, w
tym przede wszystkim:
=  kontynuacje szkolenia zawodowego hipoterapeutdw w jego zmodyfikowanej
hybrydowej formie,
= Ujednolicenie zasad prowadzenie praktyk w istniejgcych oSrodkach praktyk i dgzenie do
stworzenie nowych osrodkdw praktyk,
= prowadzenia szkolenia ustawicznego hipoterapeutdw (warsztaty, webinary, konferencje)
= wydawania Przeglgdu Hipoterapeutycznego,

=  promowania profesjonalnej i odpowiedzialne] hipoterapii, poprzez nadawanie
patronatdw wyrdzniajgcym sie osrodkom,
=  promowania hipoterapii w Srodowisku medycznym (szkolenia lekarzy) i innych

specjalistéw zajmujgcych sie osobami niepetnosprawnymi,

= wspdtpracy z osrodkami akademickimi szkolgcymi potencjalnych hipoterapeutdw,

= wspdtpracy z innymi organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz rehabilitacii
metodqg hipoterapii 0séb niepetnosprawnych,

= poszukiwania sponsordw na realizacje misji Towarzystwa,

= kontynuowanie wspotpracy z zagranicznymi hipoterapeutami w  celu wymiany
doswiadczeh w szkoleniu hipoterapeutdw i unifikacji ich wiedzy,

= wspdtpracy z zagranicznymi organizacjami hipoterapeutycznymi, w tym przede
wszystkim branie udziatu w odbywajgcych sie co trzy lata konferencjach HETI i projektach
miedzynarodowych.

Wszystkie te cele bedg mozliwe do zreadlizowania przy aktywnym udziale cztonkdéw
Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego. Szczegdinie liczymy na zaangazowanie mtodych,
wyksztatconych hipoterapeutdw, bo to oni bedq tworzy¢ przysztosé polskiej hipoterapii.

Ewa Polanska-Wachel
Prezes ZG PTHip
Krakdw, 18 grudnia 2026 .



